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Родился в 1930 году в ст.Митрофановка Михайловского района Воронежской области. 

Туризмом начал заниматься в 1963 году.

Тренерами и наставниками в разные годы были мастера спорта СССР Б.Р.Маречек, Романов, Стройков.

Районы путешествий: Киргизия, Карелия, Урал, Кавказ, Алтай, Восточный Саян, Камчатка и др. Совершил 42 спортивных похода  I-V категории сложности по пешеходному, горному, водному, лыжному, вело и автомототуризму.

Инструкторская подготовка:1958 г.-Харьковские курсы инструкторов ФК по 450-часовой программе; 1963 г. –семинар городского клуба туристов, 1964 –ВЗТЛП, 1968, 1969г.г. –семинары по программе СТП; 1976г.-всероссийский семинар ВТП (Катунь, рук.И.А.Дрогов), прошел семинары председателей комиссий МК, пешеходной и судей. Старший инструктор туризма.

Общественная работа по туризму: председатель заводской секции «Ритм», председатель областной МКК, председатель Белгородской областной федерации спортивного туризма.
Н.А.Шведченко награжден медалями: «За доблестный труд в Великой Отечественной войне». «Ветеран труда» и другими почетными знаками «Ветеран спорта РСФСР», «Отличник физической культуры и спорта СССР», «Активист ДСО профсоюзов». Имеет благодарность за большую помощь в подготовке советских спортсменов к XVII Олимпийским играм в Риме 1960г.

Туристско-спортивным союзом России награжден нагрудным почетным знаком «Заслуженный путешественник России».

