К  60-ЛЕТИЮ  ГОРОДСКОГО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ТУРИСТСКОГО  КЛУБА  ГОРОДА  МОСКВЫ
60 лет Московскому городскому туристскому клубу

В 2009 году исполняется 60 лет Московскому городскому туристскому клубу.
Многочисленные объявления на витринах в коридоре клуба зовут в самые разные путешествия. Дальние и ближние, короткие и многодневные, байдарочные, велосипедные, пешие и даже конные походы ( обычное дело для турклуба. Соревнования на скалодроме и на водных трассах, ориентирование на незнакомой местности, школы туристской подготовки, массовые праздники-слеты под открытым небом любителей того или иного вида туризма, ( мощная информационная лавина обрушивается на каждого, кто впервые переступает порог Городского центрального туристского клуба г.Москвы. Разобраться новичку в этом бурном и многослойном потоке непросто.
Туристский клуб ( это организационный, методический, информационно-рекламный, центр массового самодеятельного спортивного туризма в Москве. Его главная задача ( приобщить как можно больше москвичей к занятиям спортивным, активным, оздоровительным познавательным туризмом, сделать эти занятия доступными, привлекательными, полезными для всех слоев населения столицы.
А формы работы имеются самые разные, арсенал средств богатый. Всякое путешествие, как известно, начинается с изучения района предполагаемого маршрута с помощью литературы, консультаций, просмотра кино- и видеофильмов и т.п. В клубе собрана уникальная библиотека туристской и краеведческой литературы, а также подробных отчетов о походах по всей территории России и зарубежных государств.
Для того, чтобы познакомиться с этими материалами в клуб приходят не только москвичи и жители Подмосковья, но приезжают из других городов и даже государств.
Клуб издает календарные планы походов выходного дня, оформляет информационные стенды, распространяет туристскую прессу, в том числе журнал "Турист". Проводятся творческие кон​курсы и выставки, организуются про​смотры видео-, кино- и слайдфильмов, встречи с известными путешественниками, бывалыми туристами.
Мало позвать человека в дорогу ( надо его обучить, привить ему необходимые навыки, чтобы в пути с ним не случилось каких-либо досадных промашек. Важный участок работы клуба ( подготовка общественных туристских кадров руководителей походов, инструкторов туризма, судей по туристскому многоборью и других. Для этого клуб организует и направляет работу школ начальной, средней и высшей туристской подготовки, учебных семинаров и походов.
В течение нескольких десятилетий клуб содержал туристский полигон, находившийся в живописном месте, на берегу Москвы-реки. Здесь проводились соревнования по горному, пешеходному, водному туризму, тренировки, массовые слеты.
Следует подчеркнуть, что почти всю работу в клубе выполняют общественники, объединенные в Федерацию спортивного туризма ( объединение туристов Москвы. Они объединены в комис​сии по видам туризма и межвидовые: маршрутно-квалификационную, по подготовке и аттестации кадров, другие обществен​ные туристские органы. Клуб содейст​вует развитию творческой инициативы туристов, самостоятельности, предпри​имчивости, чувства ответственности за принятое решение. Эти качества человеческой личности всегда были важны, а особенно теперь в переходный период к рыночной экономике.
Любовь к родному краю, способность выживать в трудных природных условиях, выносливость, неприхотли​вость в походном быту, находчивость, все практические навыки и умения, которые дает туризм, очень нужны  будущему воину, да и любому мужчине.
Туризм пробуждает интерес к род​ному краю. Неда​ром самая массовая секция в клубе ( походов выходного дня. В настоящее время секция ПВД бесплатно проводит более 1500 походов в год по Подмосковью и сопредельным областям, а также пешие прогулки по Москве, связанные, как правило, с осмотром достопримечательностей нашего города, например, «По землям Московских сел и слобод», «Наша древняя столица», по московским лесопаркам, с посещением Главного ботанического сада и т.п. Пешком, на лыжах, на велосипедах отправляются те, кто попал в орбиту притяжения клуба, по самым примечательным местам Подмосковья. Обычно маршрут посвящается определенной интересной и актуальной теме: юбилеям выдающихся людей ( наших земляков, архитектурным жемчужинам Подмосковья, истории подмо​сковных усадеб, жизни и творчеству прославленных россиян.
Специальные трассы здоровья, полегче, с учетом детской психологии, предназначены для родителей с детьми, а для наиболее выносливых имеются марафонские маршруты "100 километров за один день".
Многие москвичи, попробовав свои силы в подмосковных походах, увлекаются дальними многодневными походами по горам и бурным рекам, по тайге и тундре. В 2007 году в московской МКК и ее низовых комиссиях прошли утверждение 1109 туристских групп с общей численностью 12454 участника. Надо заметить, что в последнее десятилетие с каждым годом число низовых МКК, количество утвержденных групп и число участников постоянно растет. 

О самых активных общественниках и лучших работниках клуба, о важнейших направлениях работы клуба регулярно рассказывается на страницах журнала «Турист», который также недавно отметил свой юбилей ( 80-летие.
14 декабря 2009 года в городском турклубе состоялся вечер, посвященный его 60-летию. Собралось более 60-ти ветеранов и молодых туристов, которые поделились воспоминаниями о прошлом клуба и планами на будущее. Грамотами турклуба, ФСТ-ОТМ  и ТССР 

Мастер спорта СССР

 Евгений Александрович .Нижниковский.
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возникло в конце девятнадцатого столетия. В начале прошлого века отдельные общества и клубы объединяются в Российское общество туристов (РОТ) и Русское горное общество. В 1929 г. РОТ преобразовывается в Общество пролетарского туризма (ОПТ) РСФСР, а в 1930 г. на его базе создается Всесоюзное общество пролетарского туризма и экскурсий (ОПТЭ). Возглавил его нарком юстиции, замечательный турист и альпинист Н.В.Крыленко. Уже к 1932 году членами общества стали сотни тысяч человек. Созданная в эти годы Центральная детская экскурсионно-туристская станция (ЦДЭТС) стала активно развивать туризм среди школьников.

Первые значки «Турист СССР» были вручены 36 московским туристам на V слете в 1939 г. В 1940 г. значки были выданы 1500 туристам, две трети из которых москвичи.

В 1940 г. была учреждена Всесоюзная секция туризма, председателем которой был избран И.Д.Папанин. При секции начали работать комиссии: учебно-методическая, маршрутная, квалификационная, по снаряжению. Была проведена классификация самодеятельных туристских маршрутов (1–3 категории сложности), введены инструкторские звания по туризму. Первые звания «Старший инструктор» получили москвичи О.Архангельская, А.Власов, Н.Губанов, Е.Ромашков, а Н.Губанов стал первым среди туристов «Заслуженным мастером спорта».

Война прервала деятельность туристских организаций. Понадобилось много лет для достижения довоенного уровня. Спорткомитет в 1949 году включил туризм в Единую всесоюзную спортивную классификацию. Самодеятельным туристам стали присваивать спортивные разряды и звания мастеров спорта. Встал вопрос о создании туристских клубов. Организацией Городского клуба туристов занялись работники МосТЭУ (Московское туристско-экскурсионное управление – ред.) М.В.Паладьева и А.С.Игнатенко. Первым директором клуба стал Михаил Романович Злацен.

В 50-е годы руководство туризмом в стране осуществлялось ВЦСПС и Союзом спортивных обществ и организаций СССР, при котором работала Всесоюзная секция туризма. Первым председателем секции в 1956 году стал Е.А.Косарев.

В Москве при многих ДСО активно работали секции туризма. Крупные турсекции были созданы в институтах и на предприятиях, но, безусловно, главным штабом для туристов Москвы и страны был Московский городской клуб туристов, где действовали комиссии по видам туризма, маршрутно-квалификационная и учебно-методическая комиссии, подмосковная секция. В клубе регулярно читались лекции, заслушивались отчеты о наиболее интересных походах, проводились выставки фотографий, туристского снаряжения. Большую помощь туристам (и не только москвичам) оказывала туристская литература и отчеты о походах, собранные в библиотеке клуба, которой заведовала А.К.Ильинская, а затем Н.В.Овчинникова. Клубом и общественным активом при поддержке московских профсоюзов регулярно проводились экспедиции, школы и семинары по подготовке инструкторов туризма и руководителей  походов. Объем работы непрерывно возрастал, поэтому в начале 50-х годов стали открываться районные турклубы. Большую популярность получили туристские слеты и соревнования по технике туризма и ориентированию. 

В 1960 г. городской клуб получил новое помещение на Садово-Кудринской ул. д. 4. В 60 – 70-е годы директорами клуба были в основном опытные квалифицированные люди. Помимо М.Р. Злацена добрым словом следует упомянуть В.Киселевича, З.Бочковскую, Т.Артемьеву, Б.Понятовского.
В 1976 г. ВЦСПС принял решение о создании единого общественного туристского органа – Федерации туризма ЦСТЭ, а также федераций на местах. В 1985 г. Федерация стала называться Всесоюзной, а Федерации на местах – республиканскими, областными, городскими. Председателем Всесоюзной федерации стал заслуженный мастер спорта Владимир Дмитриевич Тихомиров.

Эти 70-80-е годы можно смело считать пиком развития самодеятельного туризма в стране. Регулярно проводились всесоюзные, республиканские и областные слеты, чемпионаты, соревнования по видам туризма, школы и семинары по подготовке туристских общественных кадров. К концу 80-х годов в системе советов по туризму было создано 950 областных и городских туристских клубов. Туристские секции и клубы работали в десятках тысяч коллективов физкультуры, которые походами выходного дня и дальними, слетами и соревнованиями охватывали до 10 миллионов человек. На семинарах, школах, сборах подготовлено более 500 тысяч инструкторов, руководителей походов, судей соревнований. В спортивных походах ежегодно  участвовало более 200 тысяч туристов (около 20 тысяч групп). В том числе до 20 тысяч москвичей. Звание «Мастер спорта СССР» присвоено более 1500 туристам, в том числе около 300 москвичам.

Московский городской туристский клуб в 1978 году получил дополнительное помещение на Большой Коммунистической ул. д. 17, где разместился филиал клуба. Во многих районах города работали районные турклубы, и городской клуб стал называться центральным (МГЦТК). 

Московскую Федерацию спортивного туризма возглавлял В.А.Коршунов, которого сменили А.И.Козлов, С.И.Черник, В.Е.Сазонов. С 1992 г. Генеральным директором МГЦТК с 1984 по 1996 год работал О.К.Дмитриев, ветеран войны, генерал-майор запаса, который сумел организовать хозрасчетную деятельность клуба, доходы от которой шли на дальнейшее развитие самодеятельного туризма, создание учебно-тренировочного турполигона «Григорово» близ Тучково, мастерской туристского снаряжения и клубного магазина «Бивак». Длительное время активными шефами клуба были  трижды Герой Советского Союза маршал авиации И.Н.Кожедуб и Герой Советского Союза маршал авиации И.И.Пстыго. Помимо общественного актива, успешной работе клуба в разные годы способствовал профессиональный состав его штатных работников. 

Гордостью клуба является его библиотека: 70 тысяч единиц туристской, географической, краеведческой литературы, 6 тысяч отчетов о походах по всем видам туризма, 5 тысяч туристских карт, схем.

Московские туристы активно и успешно участвовали во всех Всесоюзных соревнованиях на лучшее туристское путешествие (с 1971 г.) и чемпионатах СССР по туризму (с 1981 г.), а также в чемпионатах России. Более 50 раз команды Москвы становились чемпионами и призерами. Успешно выступали москвичи и на Всесоюзных и Российских соревнованиях по технике туризма (туристскому многоборью).

В.Ю.Попчиковский

Мастер спорта СССР, Заслуженный путешественник России

Клуб на новом этапе
После распада СССР финансирование туризма фактически прекратилось. Но остановить тягу человека путешествовать, преодолевать препятствия невозможно. По данным, полученным Туристско-спортивным союзом России из регионов, в спортивных походах, зарегистрированных МКК, приняли участие 75 тысяч человек (более 5 тысяч походов). Значит, спортивный туризм жив! 

Генеральным директором ГЦТК уже 13 лет является В.В.Калмыков. Заместитель директора Л.С.Ханинаев руководит филиалом клуба, его туристской работой. Он же наладил в современном виде выпуск «Календарного плана», сайт клуба, расширив сферы деятельности и привлечение новых туристов. В клубе работают МКК и комиссии по видам туризма, кадровая комиссия, Совет ветеранов. Библиотекой и сохранением её уникального фонда управляет М.П. Шишканова.
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Оглядываясь назад в историю развития туризма в Москве, можно утверждать, что ещё задолго до образования МГЦТК жители нашего города проявляли большой интерес к природе Подмосковья и его историческим объектам. 

11 мая 1924 года в выходной день группа энтузиастов под руководством председателя Общества изучения русских усадеб В.В.Згуры вышла на маршрут-экскурсию в направлении Суханова от ст. Расторгуево. Причём любой желающий мог принять в этом участие. Такие пешеходные экскурсии проводились регулярно с посещением памятных мест и были наполнены историко-художественным содержанием. Издавались планы экскурсий с расписанием на предстоящие месяцы. 

С 1924 года экскурсии (в сегодняшнем представлении ПВД – походы выходного дня) проводились в разные районы Подмосковья: Дубровицы, Звенигород, Кораллово, Ершово, Новый Иерусалим и многие другие места с протяжённостью маршрута от 6 до 30 км. Однако в тот период не было официального упоминания о ПВД, которые являются самой массовой и популярной формой активного отдыха. Новое развитие эта форма отдыха получила в послевоенные годы, когда энтузиасты-организаторы (многие из которых были участниками Великой Отечественной войны) стали собирать на вокзалах группы желающих для посещения достопримечательностей Подмосковья.

В 1949 г. создаётся Московский городской туристский клуб, и вскоре в его составе появляется Подмосковная секция, которая в настоящее время известна как секция походов выходного дня. По инициативе первого директора МГТК М.Р.Злацена начинает работать бюро секции под руководством Б.Ш.Зейде. Благодаря активной работе организаторов популярность подмосковных походов среди жителей Москвы и столичной области быстро растёт.

1950-1980-е – годы наибольшего расцвета секции ПВД. Приходит новое пополнение энтузиастов, в дальнейшем популярные руководители: Т.Ф.Шаповалов, В.Ф.Лобачёв, Ю.В.Шухов, Б.В.Шаскольский, М.Ф.Егоров, А.С.Ливщиц, А.С.Ушаков, С.В.Ильин, В.И.Янцев, Б.Д.Савошинский, Г.С.Машков, Н.В.Згура и многие другие. Если в 20-е годы по выходным дням были 1-2 экскурсии, то в это период число походов в выходной день доходит до 15 и более, а всего в течение года – за 200, причём ряд руководителей проводит и вечерние прогулки, в т.ч. и в будние дни. Тематика и направление ПВД становятся более разнообразными: тренировочные походы, протяжённостью более 26 км для подготовки к сложным многодневным походам, и оздоровительные походы. Отдельные руководители стали проводить походы для родителей с детьми, помогая организовывать семейный отдых (Н.И.Дружинин, Ю.А.Гомольский, А.П.Белоусов, И.Ф.Жицкая, В.Г.Глушко, А.А.Бомбенков, А.М.Симагин, А.М.Коринский, А.И.Коробков, Н.И.Грушина).

Работой секции руководит бюро во главе с председателем, которыми в разные годы были: Ю.В.Шухов, Н.А.Лифанов, Ю.А.Гамольский, А.П.Белоусов. Маршруты всех походов на основании заявок от руководителей ПВД до включения их в календарный план работы клуба утверждаются маршрутно-редакционной комиссией, которой длительное время руководил Б.Д.Савошинский, а в настоящее время более десяти лет руководит Д.А.Резник. Несмотря на объективные трудности настоящего времени, более 60 руководителей проводят в год около 1300 походов. В рядах секции состоят ветераны: П.П.Амеличкина, Х.В.Вильданов, Г.А.Рыжавский (автор многих книг по туризму), В.А.Тутурин, М.А.Нестерова, Е.Г.Стецкая, А.Н.Кирчо (Андреев), А.В.Зайцев,  А.И.Сафронов. Походы секции очень разнообразны. По инициативе А.Х.Синельникова более 30 лет назад стали проводиться лыжные пробеги «100 км на лыжах за один день», которые вскоре поддержали его ученики А.И.Сафронов и В.Н. Дмитриев. В последние годы такими пробегами также руководят М.А.Афанасенков, С.Е.Булычев и А.В.Зайцев. В этих пробегах участвуют более 50 человек в возрасте от 18 до 70 лет. Со второй половины 90-х годов проводились под руководством Н.В.Згуры и Ф.С.Николаева дальние пешие походы протяжённостью до 105 км за сутки и до 150 км за двое суток. Руководитель В.И.Двизова проводила однодневные походы протяжённостью до 85 км за 20 часов. Её ученик В.Г.Макаренков стал проводить походы, превышающие 50 км за один день.

Большую помощь в работе секции оказывает администрация клуба, директор филиала Л.С.Ханинаев, отвечающий за выпуск Календарного плана, регулярность его выхода, содержание, распространение и подписку на него, что экономит время туристов. Права и обязанности руководителей и участников ПВД отражены в специально разработанной «Памятке».

Походы выходного дня – постоянный подарок всем жителям Москвы и ближнего Подмосковья. 100-120 походов каждый месяц. Выбор на все вкусы и физические возможности.
А.П. Белоусов, Н.В. Згура,
Заслуженные путешественники России
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