Туристско-спортивный клуб «Эльбрусские путешествия»

приглашает участвовать в приключенческих и экстремальных турах

пешком, верхом, в салоне внедорожника.

Путешествуя по заповедным, нетронутым цивилизацией районам России, всегда поддаёшься очарованию её неповторимой природы. Становишься свидетелем того, как красота девственных природных ландшафтов покоряет и преображает человека.

Национальный парк «Приэльбрусье» по праву считается самым крупным бриллиантом в короне российского туризма. Над этим оазисом экологически чистой природы господствует белоснежный символ Кабардино-Балкарии, высочайшая вершина Кавказа, России и Европы – гора Эльбрус, одно из семи чудес России. Посмотрите, как величественна и сурова эта могучая гора! Как прекрасен сад вершин вокруг неё! Но всегда находятся смельчаки, готовые бросить им вызов. Понаблюдайте, как преодолевая трудности, они упрямо двигаются к цели. Попробуйте сами участвовать в борьбе с суровыми законами природы!

Здесь всегда хорошая погода, отличный загар и масса приятных впечатлений от созерцания уникальных природных достопримечательностей национального парка «Приэльбрусье».
Наш клуб создаёт не только отдельно взятый туристский продукт, мы продолжаем свой стиль активного отдыха на территории гор в новом тысячелетии. Мы стремимся сделать наши туры максимально безопасными и привлекательными для людей любого возраста и достатка. На каждом нашем туре господствует философия экологии. Напоминаем всем: храните в чистоте горы – прекрасную часть нашего общего дома – планеты Земля, живите в гармонии с окружающей средой. 
Мы идём на шаг впереди своего времени. Некоторые наши туры звучат прекрасной музыкой для искушённого путешественника, исполняемой впервые. Многим людям путешествия в рамках «Эльбрусских каникул» принесли радость и удовольствие. Ни одного несчастного случая, ни одной травмы, даже при прохождении экстремальных участков. 
Одну из главных целей мы видим в сплочении людей во время совместного преодоления трудностей на фоне красивых природных ландшафтов. Такова наша концепция отдыха.

Гостиницы, с которыми мы работаем, приняли нашу концепцию активного отдыха и с помощью инструкторов успешно применяют на деле.

Наш Клуб – это новые туристские продукты, смелые инновации, амбициозные решения и концепции отдыха завтрашнего дня.
Приезжайте!

Мы покажем ныне забытую романтику в разнообразных одно и многодневных приключенческих и экстремальных путешествиях по Приэльбрусью
Бивуаки

На 94 км федеральной дороги Баксан – Азау расположен бивуак с развитой инфраструктурой. Имеется водопровод, туалеты, проведён газ. В любое время будет открыта кухня-столовая, где квалифицированный повар приготовит по вашему заказу блюда национальной кухни. Желающие могут пройти практику и освоить их приготовление. Второй бивуак с развитой инфраструктурой расположен чуть ниже, на 92 км возле озера с форелью. Третий - находится над поляной Азау на высоте 2550 м возле хижины «Азау». В любом случае размещение на бивуаке будет удобным.
На бивуаках альпинисты, туристы и все любители гор могут с пользой для здоровья провести время, воспользоваться услугами инструкторов и посетить природные достопримечательности окрестных ущелий. Кроме пеших маршрутов и джипинга можно совершить однодневные увлекательные верховые прогулки в ущелья Юсенги, Адыл-суу, Ирик, на поляну нарзанов. Можно совершить восхождение на некатегорийную вершину Бука-баши. Кому понравится риск, может подняться на красивые категорийные вершины Когу-тай-баши. Это увлекательное мероприятие займёт 3 – 4 дня. Размещение на бивуаке в палатках клуба 100 рублей чел/день, в собственных палатках - 60. Однодневные путешествия 4000 рублей с группы. В путешествиях с ночёвками - 6000 в день. 
Численность туристской группы не более 15 человек. Обязательно 2 инструктора. 

Восхождения на Эльбрус, путешествие вокруг Эльбруса по особой программе и цене.

Эльбрусский подиум

На Эльбрусском высокогорном подиуме выставлены для всеобщего обозрения туры с активным способом передвижения – экстремальные, приключенческие, прогулочные, экскурсионные, семейные и т.д.

Отобраны самые привлекательные маршруты, пройдя по которым, в полной мере можно оценить неповторимую красоту природных ландшафтов самой высокогорной части Большого Кавказа. Все маршруты проходят по территории национального парка «Приэльбрусье».

Принятые сокращения:

Э – экстремальный, 

П – приключенческий,

С – семейный.

Сложность маршрута снижается с каждой строчкой вниз. 

Маршруты

1-дневные

1С. Прогулка к озеру Донгуз-орун-кёль с использованием для подъёма канатно-кресельной дороги «Чегет». Начало экскурсии от гостиницы проживания. Приезд на поляну Чегет. Подъём по ККД «Чегет» первой очереди. Прогулка по тропе по западным склонам горы Чегет до панорамной точки над озером. Возможен самостоятельный спуск к озеру и прогулка по берегу. Со смотровой площадки над озером открыта панорама вершин Главного Кавказского хребта и Баксанского ущелья, а со смотровой площадки третьего Чегета или Кафе «Ай» видны панорамы Эльбруса и Баксанского ущелья. Посещение кафе «У Визбора» добавит колорита к дневным впечатлениям. Прогулка по тропе и целебному сосновому лесу к минеральному источнику «Ачи-cуу». Посещение частного конно-форельного хозяйства. Здесь возможна рыбалка и катание верхом на лошадях. Везде путевая информация. Конец маршрута. Продолжительность 4-6 часов.

2С. Ущелье Шхельды с прогулкой к песчаному пляжу и улыбке Шхельды. Начало экскурсии от гостиницы проживания. Подъезд до учебно-спортивной базы «Шхельды». Отсюда начинается тропа по ущелью. Со всех сторон сосновый лес. Через час-полтора ходьбы выходим на альпийские луга с богатым разнотравьем. Много лекарственных растений. Переходим глубокий овраг и спучкаемся к пограничной заставе. Проверка пропусков и идём дальше к песчаному пляжу и Улыбке Шхельды. Купание в речке Шхельдинке для закалённых. Каменный сад. Ледник Шхельды. Возвращение. Остановка возле альпинистского кладбища. Везде путевая информация. Конец маршрута.  Продолжительность 4-6 часов.

3П. Подъём к скалам «Приюта 11» с использованием для подъёма канатной дороги на гору Эльбрус. Начало экскурсии от гостиницы проживания. Приезд на поляну Азау – 2360 м. Подъём по трём очередям канатной дороги до верхней станции «Гара-баши» - 3750 м. От верхней станции канатной дороги прогулка по снежно-ледовым полям Эльбруса до скал «Приюта 11». Отсюда открывается грандиозная панорама Вершин Главного Кавказского хребта и далее на юг в сторону Грузии. Пеший спуск до станции «Гара-баши», спуск по канатке до «Старого кругозора», посещение Музея обороны Приэльбрусья. Везде путевая информация. Спуск по КД на поляну Азау. Конец маршрута. Продолжительность 4-6 часов.

4Э. Посещение самого высокогорного озера России и Европы – озера Азау (3350 м) с использованием для подъёма до станции «Старый кругозор» канатной дороги на гору Эльбрус. Начало экскурсии от гостиницы проживания. Приезд на поляну Азау – 2360 м. 

Вариант 1. Подъём по первой очереди канатной дороги до станции «Старый кругозор» - 3000 м. Отсюда пешком по левобережной морене ледника Малый Азау до её выполаживания. Здесь завернуть налево в сторону ледника Малый Азау. Тропу почти не видно на каменистых склонах. Язык ледника обходится слева по крутым моренным валам. Лезете дальше вверх. Склоны становятся положе. Еще один небольшой подъём и вы перед сокровищем Приэльбрусья – самым высокогорным озером России и Европы. Базовый лагерь обычно разбивают на северном или западном берегу озера Азау. Можно вернуться по пути подъёма на «Старый кругозор». Конец маршрута на «Старом кругозоре». Продолжительность 4-6 часов.

Вариант 2. При наличии соответствующей обуви от озера Азау можно по леднику Малый Азау подняться на станцию «Мир». Над озером возвышается перегиб ледника с огромными разломами и трещинами. Этот опасный участок обходится справа. Затем при выходе на пологую часть ледника его можно траверсировать параллельно поперёчным трещинам. Начинается спуск к левым боковым границам ледника. Приближаются скалы. Выбираем пологое место и перебираемся на скалы, по которым вылезаем на станцию канатной дороги «Мир». В некоторых местах можно воспользоваться тропой. Продолжительность варианта 2: от озера Азау до Станции КД «Мир» около двух часов.

Вариант 3.  Этот вариант начинается со станции «Мир» и через озеро Азау заканчивается на «Старом кругозоре», то есть приходится идти в обратном порядке. Этот вариант легче для прохождения, но значительно опасней. На спуске подошвы ботинок легче проскальзывает на льду и падения неизбежны. Нужно идти медленно и очень осторожно. На этот путь затрачивается примерно 3-4 часа.  Конец маршрута на «Старом кругозоре».

Достопримечательности маршрута: панорама вершин Главного Кавказского хребта, высочайшая вершина России и Европы гора Эльбрус, самое высокогорное озеро России и Европы – озеро Азау, ледники Большой и Малый Азау, следы вулканической деятельности Эльбруса, Музей обороны Приэльбрусья, тропа жизни фашистского капитана Грота.

 5П. Водопад Азау. Начало экскурсии от гостиницы проживания. Приезд на поляну Азау – 2360 м. Спуск по тропе к речке Азау. Далее тропа поворачивает направо и продолжается в теснине Азау. Справа отвесная отшлифованная ледником базальтовая стена.. Каньон расширяется и становится виден водопад. К нему можно подойти ближе, но не вплотную. Возможен камнепад! Движение назад на поляну Азау по пути подъёма. Конец первой части маршрута. Продолжительность 1,5-2 часа.

Можно продолжить экскурсию, пройдя путь по несложным скалам. Хорошо видно Баксанское ущелье с посёлком Терскол. Чуть заметная тропа выводит к панорамной точке, откуда просматривается теснина Азау на всём протяжении и тот же водопад Азау, но сбоку на расстоянии около 100 метров. 

Пойдя дальше вверх, вылезаем к месту, откуда до пещер всего 15-20 минут ходьбы. Их стоит посетить, тем более, что нет никакого риска заблудиться в лабиринте. Конечная часть их осыпалась, замуровала «шкуродёр» и длина уменьшилась до 30-35 метров. После посещения пещер спуск на поляну Азау новым путём. Конец второй части маршрута. Вторая часть маршрута также продолжительностью 1-2 часа.

6П. Ущелье Ирик. Начало экскурсии от гостиницы проживания. Автотранспорт довозит до селения Эльбрус, откуда до устья ущелья 10 минут неспешной ходьбы. Переходим мост через речку Ирик, сразу за мостом налево устье каньона Ирик. Отвесные стены вздымаются более чем на 100 метров. После небольшого водопада каньон расширяется. В обход каньона по скально-осыпному склону поднимаемся вверх по хорошо заметным тропам. Нижняя - проходит над каньоном и, оступившись или потеряв равновесие, можно испытать восхитительное, но, увы, недолгое чувство полёта. Верхняя тропа безопасна. По ней за полчаса можно дойти до источника минеральной воды. Ещё за полчаса – до так называемых Песчаных замков природных образований, напоминающих башни старинных крепостей. За Песчаными замками начинается сосновый лес, по которому за час ходьбы можно выйти на пологий участок возле реки. Недалеко пастуший кош и красивый водопад. Возвращение по пути подъёма.  Конец маршрута в селении Эльбрус после выхода из ущелья Ирик. Продолжительность экскурсии около 5 часов.

7П. Восхождение на Пик Терскол (3100 м). На Пик можно подниматься двумя путями: из посёлка Терскол (2150 м) и с поляны Азау (2360 м). Можно разнообразить маршрут, то есть подниматься из Терскола, а спускаться на поляну Азау и наоборот. Оба маршрута интересны, но спуск в Терскол и подъём из него ведут по старой тракторной пыльной дороге, что не комфортно, особенно в летнюю жару. Лучше предпочесть подъём на Пик с поляны Азау и спуск туда же. Во время подъёма рельеф склона постоянно меняется. Такое разнообразие не утомляет и даёт возможность делать прекрасные фотографии с видом на Главный Кавказский хребет и причудливые скалы.

Тропа выводит на тракторную дорогу на высоте около 2800 м. С правой стороны и чуть ниже находятся каменные изваяния, напоминающие различных животных.

С левой стороны остаётся красивый и оригинальный водопад Девичьи косы, названный так потому, что по крутым заглаженным скалам вода стекает многочисленными струйками, напоминающими туго заплетённые косы девушки горянки. Его лучше посещать на спуске, выкупаться в нём и пронырнуть сквозь него в грот, находящийся за водопадом.

Также с левой стороны остаются полуразрушенные так называемые Домики сумасшедших. В них в довоенное и послевоенное время учёные медико-биологической станции ставили опыты по излечению больных шизофренией не только медикаментозно, но и высотой, набираемой по специальной методике.

Последний поворот дороги и открывается комплекс Главной астрономической обсерватории АН Украины. Здесь около 30 различных сооружений, включая две обсерватории. 

На территории есть кусачие собаки, опасайтесь их!

Спуск по пути подъёма. Продолжительность около 6-10 часов.

8С. Минеральные источники южного Приэльбрусья, расположенные в верховьях Баксанской долины, можно посмотреть за один день при наличии автотранспорта. Их несколько:

· В ущелье Ирик-чат;

· В ущелье Адыл-cуу;

· На поляне нарзанов;

· Ачи-cуу.
Продолжительность 6-8 часов.

9С. Водопады Приэльбрусья, расположенные в верховьях Баксанской долины, можно посмотреть за один день. Их несколько:

· В ущелье Адыл-cуу;

· В ущелье Ирик-чат;

· На поляне нарзанов;

· Когу-тай;

· Байдаевский;

· Азау.

9П. Над поляной нарзанов за так называемой Поляной цветов множество водопадов, но туда лучше подниматься с двумя ночёвками, чтобы вдоволь насладиться первобытным величием этого малопосещаемого места.

10П.
Озеро Башкара (2700 м). Подъезд на автомашине или пеший подход до альпинистской базы МГТУ им. Баумана - 7 км (2300 м). Переход до «Зеленой гостиницы» - (2600 м). Панорама вершин Главного Кавказского хребта и Эльбруса. Озеро Башкара, ледник Башкаринский. Для закаленных – купание в озере. При наличии свободных дней от «Зелёной гостиницы» можно совершить несколько радиальных однодневных выходов на ледники Джан-куат, Башкаринский и Башкаринское озеро и превратить 1-дневное короткое путешествие в многодневное приключение (подробности далее). Спуск по пути подъема. Длительность – от 4-6 часов до нескольких дней. 

11П. Конные маршруты по самым запоминающимся и красивым ущельям Приэльбрусья Юсенги, Азау и Ирик, посещение поляны нарзанов. Вы в полной мере насладитесь верховой прогулкой. 

12П. Джип-туры по долинам и перевалам Скалистого и Бокового хребтов Северного Кавказа: на восток от Баксанского ущелья с посещением старинных балкарских селений Верхний Чегем, Безенги, Верхняя Балкария и на запад с посещением народного курорта Жылы-суу с минеральными источниками огромной силы.

2-ДНЕВНЫЕ

1.
По следам самого высокогорного фронта Второй мировой войны. Подъём до станции «Мир». Посещение «Музея обороны Приэльбрусья». Траверсируя ледник Гара-баши, выход к «105 пикету» (3350 м). В районе «105 пикета» огневые точки времён Великой Отечественной войны. Ночёвка на «105 пикете». Спуск по тракторной дороге через Пик Терскол в посёлок Терскол мимо Главной астрономической обсерватории, водопада «Девичьи косы» и «Домиков сумасшедших». 

2.
Нарзаны Приэльбрусья: в ущельях Ирик-чат, Адыл-суу, Баксанском (поляна нарзанов Баксан-баши-уллу-гара, нарзан Ачи-суу). Нарзанные процедуры: питие, купание, обливание. Везде путевая информация. Везде спуск по пути подъема. 

3.
Озеро Азау (3300 м) – высокогорное озеро. Малопосещаемое из-за своей труднодоступности и малоизвестности. Начало маршрута на нижней станции канатной дороги на гору Эльбрус. Использование для подъема и частично для спуска маятниковой пассажирской канатной дороги на гору Эльбрус. Посещение скал «Приюта 11». Спуск к озеру от станции «Мир» по леднику Малый Азау с лыжными палками в связках (в случае закрытого ледника) и от озера к «Старому кругозору» пешком по моренным грядам. Ночевка на озере Азау среди ледников Эльбруса. Панорама вершин Главного Кавказского хребта и Эльбруса. 

4.
Озеро Башкара (2700 м). Подъезд на автомашине до альпинистской база МГТУ им. Баумана -  7 км. Отсюда же отъезд в обратный путь. Пеший переход до «Зеленой гостиницы», расположенной в верховьях ущелья Джан-куат. Ночевка на «Зеленой гостинице». Путевая информация. Панорама вершин Главного Кавказского хребта и Эльбруса. Посещение озера Башкара, ледника Башкаринский. Для закаленных купание в озере. Спуск по пути подъема. 

3-4-ДНЕВНЫЕ 

1.
По следам самого высокогорного фронта Второй мировой войны. На склонах Эльбруса на высотах3-4 тысячи метров проходила линия обороны фашистских войск.
Вариант 1. Подъём по канатной дороге до станции «Мир». Посещение «Музея обороны Приэльбрусья». Траверсируя ледник Гара-баши, выход к «105 пикету» (3350 м). В районе «105 пикета» огневые точки времён Великой Отечественной войны. Ночёвка на «105 пикете». Радиальный выход в сторону перевала Ирик. Ночёвка на «105 пикете». Спуск по дороге через Пик Терскол в посёлок Терскол мимо Главной астрономической обсерватории, водопада «Девичьи косы» и «Домиков сумасшедших». 

Вариант 2. Начало маршрута на нижней станции КД, подъём до станции «Мир». Посещение «Музея обороны Приэльбрусья».  Тропа жизни фашистского капитана Грота начинается на перевале Хотю-тау и ведёт из Карачаево-Черкессии в Кабардино-Балкарию. По леднику Малый Азау спуск к озеру Азау в связках (в случае закрытого ледника) и от озера к «Старому кругозору» пешком по моренным грядам. Ночевки на озере Азау. Панорама вершин Главного Кавказского хребта и Эльбруса. Посещение немецкой линии обороны на перевалах Эхо войны и Хотю-тау. 

2.
В верховья реки Малки к тёплым источникам Жылы-суу.

·  Со станции МКД «Азау», траверсируя ледники Эльбруса – Гара-баши, Терскол, Ирик, Джика-уген-кёз. 

· Из посёлке Эльбрус через перевал Ирик. 

· Из Верхнего Баксана через перевал Кыртык-ауш. Возвращение через перевал Кыртык-ауш (3242 м) в посёлок Верхний Баксан через 2-3 дня. 

· 5.
В верховья реки Малки к тёплым источникам Жылы-суу на автомашине повышенной проходимости:

· Из города Тырныауза через перевал Шаукам.

· Из Кисловодска через Долину нарзанов.

Возвращение возможно как в Тырныауз так и в Кисловодск. Более интересный вариант: отправление из Тырныауза, возвращение в Кисловодск. Во время нахождения на источниках можно совершить радиальные выходы на окрестные водопады, ледники и озера. Путевая информация. 

Самые высокогорные озёра России и Европы

При проведении этого тура посещаются обычно три высокогорные озера: Сылтран-кёль (3000 м), Башкаринское (2600 м) и озеро Азау (3350 м). 

Озеро Сылтран-кёль

Описание маршрута

1. Мы едем снизу вверх по Баксанскому ущелью. На высоте 1500 м на левом берегу реки Баксан расположен старинный балкарский посёлок Верхний Баксан. От посёлка идет хорошо видная тропа. Проходим мимо красивого 60-метрового водопада, скрытого за перегибами склона. Через 3-5 часов на выполаживании в районе коша (жилище пастуха с загоном для скота) в конце зоны леса остановка на ночлег.

2. Выходим на маршрут после завтрака и через так называемый каменный сад выходим на моренные гряды. За ними открывается озеро Сылтран в окружении красивых вершин Бокового хребта. С гребня конечной морены видны вершины Главного Кавказского хребта. До озера 3-5 часов хода. Всего от посёлка Верхний Баксан 6 -12 часов ходьбы.

На озере привал, обед, отдых, купание в озере для закалённых. Температура воды в озере около 10°С. На всё это 2 часа. Затем за 1-2 часа выход на перевал Сылтран (3100 м). На перевале ночёвка. Отсюда открывается изумительный вид на Эльбрус и его отроги. Ради эльбрусских восходов и закатов стоит лезть сюда. Ночёвка.

3.   После завтрака начинаем спуск по каменной осыпи до речки Кыртык. Переправа через речку по камням и далее вниз до речки Мкяра. Разуваемся и переправляемся  вброд. Далее пешком вниз по тропе вдоль берега реки до верхнего коша ущелья Кыртык. Отсюда начинается грунтовая дорога. Здесь могут быть два варианта: пеший и авто. Пешком по  пыльной грунтовой дороге можно за 3-4 часа добраться до вершины Уллу-кая (2810 м). В теле горы много гротов и пещер, которые можно обследовать. Недалеко нарзанный источник. Время в пути 5-6 часов.  

С использованием автотранспорта от верхнего коша с остановкой у горы Уллу-кая на перекус и экскурсию можно в этот же день спуститься до шоссе и переехать в тот же день в гостиницу. 

При пешем варианте: ранний завтрак и спуск вниз в посёлок В. Баксан до шоссе за 2-4 часа. Переезд в гостиницу.

Маршрут на озеро Сылтран закончен.

Озеро Башкаринское

Описание маршрута

1. Переезд (от устья ущелья примерно 7 км) в ущелье Адыл-суу до учебно-спортивной базы МГТУ им. Баумана «Джан-туган». Пеший переход 3-5 часов до так называемой «Зелёной гостиницы». Устройство базового лагеря на высоте около 2600 м. Отдых. Вечером выход на правобережную морену ледника Башкара. Вершины Главного Кавказского хребта. Эльбрус в вечерних красках. Спуск в базовый лагерь. Ночёвка.

2. Следующий день выход на ледник Джан-куат. Подъём по центру ледника в сторону вершин Главного Кавказского хребта, траверс ледника и спуск по левобережной морене в базовый лагерь Время в пути 3-5 часов. Панорама Эльбруса в ярком солнечном свете. Вечером выход на правобережную морену ледника Башкара. Спуск в базовый лагерь. Ночёвка.

3. Выход на маршрут под вершину ГКХ Джан-туган - 3991 м. От её подножья перебираемся через завалы морен на ледник Башкара. Траверс ледника с востока на запад, затем на север. Спуск к Башкаринскому озеру. Передвижение по периметру озера и выход на морену. Спуск в базовый лагерь. Вечером выход на правобережную морену ледника Башкара для наблюдения за закатом. Спуск в базовый лагерь. Ночёвка.
4. 2-3 часовой переход до УСБ «Джан-туган». Отсюда автотранспортом в гостиницу. Маршрут на Башкаринское озеро закончен

Озеро Азау-кёль

Описание маршрута

Озеро Азау - самое высокогорное озеро Кавказа, России и Европы. Оно расположено на южных склонах Эльбруса на высоте 3350 м. Площадь озера примерно 150х100 м. Температура воды около 5-7º С. Поход  на озеро описан выше. 3-дневное  путешествие дополняется радиальным выходом в сторону перевалов Эхо войны и Хотю-тау.
МНОГОДНЕВНЫЕ

1П.
Баксанская кругосветка. Начало маршрута в селении Верхний Баксан. Озеро Сылтран (на отметке 3000 м, водное зеркало около 10 га). До озера от селения Верхний Баксан (1500 м) пеший переход по долине Сылтран 6-10 часов. Ночевка на озере или на перевале Сылтран (3100 м), где есть места для палаток. Время подъема на перевал от озера – 1 час. Красивая панорама с перевала на вершины Главного Кавказского хребта, озеро Сылтран-кёль и восточную сторону Эльбруса. При наличии свободных дней можно совершить радиальный выход от ручья, впадающего в озеро к перевалу Мукал через умирающий ледничок.  Спуск в долину Кыртык по тропе, ведущей с перевала, до вершины Уллу-кая (~ 2800 м) и далее спуск в поселок Верхний Баксан. Продолжительность спуска от перевала Сылтран до селения Верхний Баксан 8-10 часов. Вариант спуска: в случае проходимой дороги автомашина сможет забрать группу или с ночёвок под вершиной Уллу-кая (10 км от устья ущелья), или от верхнего коша (15 км от устья ущелья). Путевая информация. Продолжительность 3-5 дней. 

2Э.
Эльбрусская кругосветка. Почти вся трасса маршрута проходит на высотах 3-4 тыс. м. Спуск в долину только в Карачаево-Черкессии. Продолжительность 8-10 дней.    
3Э.Восхождение на Эльбрус вполне заслуживает отдельного многостраничного описания, которое мы здесь делать не будем. Нужно иметь в виду, что подготовка к восхождению слагается из предгорной подготовки, когда подтягиваются физические кондиции и горной, при которой проходится активная акклиматизация, вырабатывается высотная выносливость и шлифуются те же физические кондиции.
4П.
Джип-туры - приключенческие маршруты средней сложности на внедорожниках по долинам и перевалам Скалистого и Бокового хребтов Большого Кавказа с посещением самых красивых и запоминающихся мест высокогорной Балкарии.

Самые грандиозные водопады России и Европы

Перечень

Водопады Баксанского и боковых ущелий: Байдаевский, Когутай, Азау, речки Когутайки, ущелья Ирик-чат, ущелья Адыр-cуу, ущелья Терскол, на северных склонах пика Терскол.

Доступные водопады долины реки Малки: Сурх, Султан, Кара-кая, 

Недоступные водопады расположены в верховьях ущелья Азау.

Самые полезные, холодные, тёплые и горячие минеральные источники

Описание

Минеральные источники имеются во многих ущельях Приэльбрусья как с южной, так и с северной стороны. 

С северной стороны находятся самые целебные источники - это так называемый народный курорт Жылы-cуу, расположенный в верховьях реки Малки.

Все источники народного курорта расположены в обрамлении прекрасных горных ландшафтов. Здесь можно организовать множество интереснейших экскурсий по уникальным достопримечательностям национального парка «Приэльбрусье». 

Перечень

С юга от Эльбруса в верховьях Баксанской долины минеральные источники расположены в ущельях: Кыртык, Ирик-чат, Адыл-cуу. На 97-м км федеральной дороги Баксан-Азау находится знаменитая Поляна нарзанов, на 100-м км – источник Ачи-cуу. 

С севера от Эльбруса в верховьях реки Малки находятся минеральные источники различной целительной силы и направленности. Одни лечат печень и почки, другие оздоравливают глаза, третьи проводят общее очищение организма. Летом там невозможно поставить палатку возле источников, столько народа приезжает в это удивительное место.

В верховьях Кызыл-cуу есть Серебряный источник. В нём содержание серебра 4 мг/л, температура воды постоянная +4ºС. Он функционирует с середины июня до середины октября. 

Семейный отдых в Приэльбрусье
Летний отдых

Развлечения для детей + отдых для родителей. Приближаются очередные каникулы, и многие родители задаются вопросом, куда поехать отдохнуть со своим любимым чадом. Собираясь с ребенком в путешествие по горным маршрутам, лучше заранее выяснить, насколько интересной может стать для него поездка. Это позволит избежать детских капризов, недовольства и скуки. Предлагаем рассмотреть отдых в спортивном лагере горной базы отдыха с позиции родителя, сопровождающего ребенка.

Родителю нужно:

· отдохнуть от семейных тягот, но не настолько долго, чтобы забыть о них

· и в то же время какое-то необходимое и достаточное время проводить с ребёнком

· чтобы маленький человек был ухожен, сыт и доволен своим досугом

· чтобы он приобрёл различные умения и навыки, которые могут пригодиться в жизни

· увезти на память об отдыхе фотоколлекцию или видеофильм

· познакомиться с новыми  интересными друзьями

Маршруты для семейных путешествий

Отдых с детьми прекрасен. Особенно он прекрасен в мечтах. Каждый работающий родитель, измученный чувством вины перед заброшенным чадом, лелеет священную надежду компенсировать свою родительскую несостоятельность во время отпуска. И откладывая очередной трудовой рубль в заветную кубышку, словно ставит ещё один пазл в картину идеалистичного семейного отдыха. 

Однако суровая реальность далеко не всем позволяет довести дело до волшебного конца. И в этом никто не виноват. Просто дети и взрослые отдыхают по-разному.

Справедливости ради надо сказать, что Они существуют – родители, способные развлекаться с отпрысками с полным взаимным удовольствием. Они сутки напролёт распевают детские песенки, строят замки из песка, играют в мяч и делают оборот в ближайшем кафе. Но эти люди абсолютно совершенны, поэтому встречаются нечасто.

Если же вы привыкли общаться с ребёнком с помощью криков и подзатыльников, не рассчитывайте, что на склоне горы будет иначе. Вы влепите ему старый добрый подзатыльник за то, что он в пятый раз пробежал перед вами на склоне, и вы чуть не сломали себе шею, пытаясь остановить падение. Потом вытащите его, вопящего и тяжело дышащего от трёхчасового футбольного матча, со спортплощадки и заставите идти на обед, где любимая кровинушка порадует полным отсутствием аппетита, а ровно в девять умотанный отдыхом ребёнок замертво рухнет в постель, и ночную жизнь курортного местечка вы будете наблюдать из окна гостиницы. 

Возможно, у вас образцовая семья, но, может, вы ещё не пробовали отдыхать с детьми, есть шанс, что совместный отдых вас ещё больше сплотит.

В любом случае, приятного отдыха в горах!
Маршруты.
1. Прогулка к озеру Донгуз-орун-кель с использованием для подъёма канатно-кресельной дороги «Чегет». Начало экскурсии на поляне Чегет. Подъём по канатно-кресельной дороге «Чегет». Со смотровой площадки над озером панорама вершин Главного Кавказского хребта и Баксанского ущелья. Со смотровой площадки третьего Чегета или кафе «Ай» панорама Баксанского ущелья и высочайшей вершины Кавказа, Росси и Европы горы Эльбрус. Путевая информация. Посещение кафе «Ай» и кафе «У Визбора». Знакомство с экспозицией посвящённой Юрию Визбору. Посещение рынка народных балкарских промыслов. Экскурсия к нарзанному источнику Ачи-су. Прогулка по целебному сосновому лесу. Посещение частного конно-форельного хозяйства. Конец экскурсии. Продолжительность 4-6

2. Ущелье Шхельды с прогулкой к знаменитой «улыбке Шхельды». Начало экскурсии возле альпинистско-учебной базы «Шхельды». Прогулка по целебному сосновому лесу. Каменный сад. Путевая информация. Вершины Главного Кавказского хребта. «Улыбка Шхельды». Песчаный пляж. Купание в речке Шхельдинке (для закаленных). Встреча с пограничниками. Альпинистское кладбище. Конец маршрута возле альпинистского кладбища. Продолжительность 4-6

3. Посещение Поляны нарзанов Баксан-баши-уллу-гара. Начало и конец маршрута возле гостиницы проживания. Путевая информация. Минеральные источники поляны, фонтанирующий нарзан. Нарзанные процедуры. Легенда о происхождении нарзана. Речка Когутайка в каньоне. Продолжительность 1-2

4. Нарзаны Приэльбрусья: в ущельях Ирик-чат, Адыл-су, Баксанском (поляна нарзанов Баксан-баши-уллу-гара, нарзан Ачи-су).Нарзанные процедуры: питие, купание, обливание.

Везде путевая информация. Везде спуск по пути подъема. Конец маршрута в точке выхода на маршрут. Продолжительность 1 день

5. Водопады Приэльбрусья: Байдаевский, Когутай и Нижний Азау. Путевая информация. Водные процедуры: купание в водопадах (для закаленных). Везде путевая информация. Везде спуск по пути подъема. Конец маршрута в точке выхода на маршрут. Продолжительность 1 день

6. По следам дикого человека (алмасту – балк).

Экскурсия по селению Тегенекли, посещение очевидцев Казия Хаджиева и Пахау Тилова, если они будут чувствовать себя хорошо для встречи. Каждому из них более 80 лет. Посещение альпинистско-охотничьего музея (входной билет 20 рублей). Продолжительность 2-3 часа 

7. Школа выживания среди дикой природы: скалолазание, приготовление пищи на костре, разжигание костра, ночёвки в палатках, однодневные выходы, многодневный поход. Продолжительность 7 - 10 дней.

Детская VIP-программа прогулочная. 
Детская VIP-программа приключенческая. 

Приключенческие маршруты

1. Подъём к скалам «Приюта 11» с использованием для подъёма маятниковой пассажирской дороги на гору Эльбрус. Начало маршрута на нижней станции канатной дороги «Азау» - 2360 м. Подъём по канатной дороге до верхней станции «Гара-баши». От верхней станции канатной дороги прогулка по снежно-ледовым полям Эльбруса до скал «Приюта 11». Путевая информация. Панорама вершин Главного Кавказского хребта. История покорения Эльбруса. Посещение «Музея обороны Приэльбрусья». Смотровые площадки на «Старом кругозоре», станции «Мир», станции «Гара-баши», скалах «Приют 11». Спуск по канатной дороге на поляну Азау. Конец маршрута. Продолжительность 5-6. 
2. Поляна Азау. Начало маршрута возле нижней станции канатной дороги «Азау». Через каньон Азау посещение малоизвестного водопада Нижний Азау. По скалам подъем к водопаду Средний Азау (камнепад!), к высокогорной хижине, к совершенно неизвестным пещерам. Посещение двух пещер. Путевая информация. Смотровые площадки перед скальным подъемом и у хижины. Встреча с пограничниками. Конец маршрута возле нижней станции канатной дороги «Азау». Продолжительность 4-5

3. Ущелье Ирик-чат. Начало маршрута в селении Эльбрус. Каньон ущелья с водопадом. В обход каньона по скально-осыпному склону выходим к нарзанному источнику. Второй каньон ущелья. Подъём к Песчаным «замкам». Мечеть села Эльбрус. Нарзанный источник возле мечети. Уникальный сосновый баксанский лес. Конец маршрута возле конторы национального парка. Продолжительность 4-5

4. Восхождение на Пик Терскол (3100 м) из посёлка Терскол – 2150 м. Путевая информация. Наружное знакомство с  Главной астрономической обсерватории Международного Центра исследований. На подъеме и спуске посещение водопада «Девичьи косы» и местной достопримечательности «Домиков сумасшедших». Панорама вершин Главного Кавказского хребта и Эльбруса. История освоения Эльбруса. Спуск по пути подъема. Конец маршрута в посёлке Терскол. 
Продолжительность ~9

5. Восхождение на Пик Терскол с поляны Азау – 3100 м. Путевая информация. Наружное знакомство с  Главной астрономической обсерватории Международного Центра исследований. На подъеме и спуске посещение водопада «Девичьи косы» и местной достопримечательности «Домиков сумасшедших». Панорама вершин Главного Кавказского хребта и Эльбруса. История освоения Эльбруса. Спуск в посёлок Терскол. Конец маршрута в посёлке Терскол. Продолжительность ~9

6. Восхождение на Пик Терскол с поляны Азау – 3100 м. Путевая информация. Наружное знакомство с  Главной астрономической обсерватории Международного Центра исследований. На подъеме и спуске посещение водопада «Девичьи косы» и местной достопримечательности «Домиков сумасшедших». Панорама вершин Главного Кавказского хребта и Эльбруса. История освоения Эльбруса. Спуск по пути подъема. Конец маршрута на поляне Азау. Продолжительность ~9

7. Восхождение на некатегорийную вершину Бука-баши. Начало и конец маршрута в селении Тегенекли. Движение по альпийским лугам и травянисто-осыпным склонам. Стоимость 3000. Продолжительность 4-5

8. Озеро Тегенекли-кёль. Начало и конец маршрута в селении Тегенекли. Изумительная панорама вершин Главного Кавказского хребта. Восход и закат над знаменитыми на весь мир вершинами. 2-дневный поход. Стоимость 4000. Продолжительность без ночёвки 1 или с ночёвкой 2 дня 

Примечания

1. В отдельных случаях, если возраст ребёнка будет соответствовать сложности маршрута и по настоятельной просьбе родителя (родителей) возможно участие ребёнка вместе с родителями в приключенческом маршруте при повышенных мерах безопасности. Письменное согласие родителей на приключенческий маршрут с обсуждением нитки маршрута обязательно.
2. За жизнь и здоровье детей отвечают родители. Обслуживающий персонал примет все меры к обеспечению безопасности. 

3. Приобретение и распитие спиртных напитков родителями и детьми на маршруте категорически запрещено 

4. Умывание и купание в горных реках родителям и детям категорически запрещено.

5. Рекомендуемая численность семейной группы: на 1-дневном маршруте не более 10 человек на одного гида,  на многодневном маршруте не более 6 человек на одного гида.

Инвентарь,  снаряжение, одежда и обувь, которые могут понадобиться в горах в автономном многодневном путешествии родителей с детьми: палатка, спальник, газовая горелка, газовый баллон, каны или кастрюли, ткань асбестовая, фонарь электрический, половник, рюкзак, коврик теплоизолирующий, обувь для треккинга, теплая куртка с капюшоном, легкая куртка с капюшоном, свитер шерстяной или анорак из полартека 200 или 300, теплые брюки (или тёплое нижнее бельё), легкие брюки, запасной комплект нижнего белья, ковбойка, теплая шапочка, панама с широкими полями, солнцезащитные очки, помада гигиеническая защитная, защитный крем, кроссовки или кеды, «фонарики» для обуви, накидка от дождя, свечка, запасные х/б и шерстяные носки, купальный костюм, перчатки х/б, пленка полиэтиленовая под палатку, нож, спички или зажигалка, зарядные устройства.

Конные маршруты по Приэльбрусью
Введение

Популярность конного туризма в России растёт год от года. Поэтому обучение туристов верховой езде приобретает особую актуальность. В приключенческом клубе «Эльбрусские путешествия» туристы получают обязательный технический минимум знаний и навыков, необходимых для верховой езды.

Базой для проведения конных маршрутов в Приэльбрусье служат три места: селения Верхний Баксан, Тегенекли и Кёнделен. Здесь обширные ровные площадки, где без помех можно получать первичные навыки верховой езды. Здесь же находятся природные достопримечательности, которые заинтересуют любого путешественника.

Верховые маршруты 

	№
	Наименование маршрута
	Кол-во дней

	1
	Ущелье Ирик под перевал Ирик-чат и обратно
	2

	2
	Ущелье Юсенги до развалин Северного Приюта с возвращением и обратно
	1

2

	3
	Поляна нарзанов – поляна Чегет – водопад Когутай – лужа бодрости - поляна Азау и обратно
	2

	4
	Маршруты из Верхнего Баксана.

Озеро Сылтран и обратно
Ущелье Кыртык и обратно
Кругосветка Сылтран - Кыртык 
	1

1

3

	5
	Адыр-суу и обратно
	1

2

	6
	Вокруг Эльбруса через некатегорийный и категорийный перевалы. В 2100 году.
	9


Примечания.

1. Стандартная группа на однодневные путешествия: 5 участников + 2 конных гида.
2. Баксанская кругосветка через перевал Сылтран: 6 участников + 2 конных гида + 1 повар.

3. Эльбрусская кругосветка через перевалы Бурун-таш и Хотю-тау: 6 участников + 2 конных гида, 1 горный гид + 1 повар.

4. Стоимость прогулок и занятий – 350 рублей в час.

5. Старт и финиш на поляне нарзанов.

6. Никаких поездок по асфальту, только по тропам и бездорожью.
7. Наличие обуви с гладкой подошвой и головного убора – обязательно.
Маршруты из Верхнего Баксана

Характер маршрутов

Численность группы: не более 5 человек на стандартный штат.

Численность обслуживающего персонала: повар – 1, конный гид – 2. 

Возраст участников: старше 18.

Сезон: июнь – октябрь.

Место проведения занятий: специально выбранные площадки.

Занятия

Знакомство со своими лошадьми, с деталями упряжи. Обучение умению седлать и расседлывать. Пробная выездка, групповая поездка по поселку. 

Перечень 1–дневных маршрутов

1.  Верховая поездка в ущелье Кыртык. Подъём длительностью 3-4 часа вверх по ущелью к горе Уллу-кая (2800 м). Продолжительный привал и посещение нарзанного источника у подножия горы и пещер в теле горы Уллу-кая. Возвращение по пути подъема. Продолжительность маршрута – 6-10 часов.

2.  Верховая поездка к озеру Сылтран-кёль. На северном берегу озера длительный привал. Температура воды в озере 6-10 градусов по Цельсию. Для купания вполне пригодно. Озеро расположено в окружении скального массива вершин Мукал и Сылтран. Виден небольшой ледник. В трещинах скал можно встретить красивые цветы. Слева от вершины Сылтран – одноимённый перевал. Все пешком поднимаются на перевал Сылтран. Отсюда открывается замечательная панорама на Эльбрус. Подъем к озеру 5-7 часов, спуск на пару часов короче. Весь маршрут занимает 8-12 часов.

3.   2–дневная поездка в ущелье Адыр-суу. Устье ущелья Адыр-суу сужается до нескольких метров, и вода с ревом проносится в узкой щели между двумя высокими отвесными скалами. Поэтому, чтобы попасть в ущелье, нужно по узкой извилистой тропе обойти теснину справа по ходу и выйти на террасу уже над тесниной. Это место называется Докторский перевал. Почти по прямой линии на юго-восток Адыр-суу тянется на 18 км и упирается в Главный Кавказский хребет с вершинами Уллу-тау-чана (4203 м), Чегет-тау-чана (4100 м). С вершин стекает множество ледников, дающих начало одноимённым рекам. В верховьях Адыр-суу три популярных перевала: слева – Местийский (3757 м) через Главный хребет из Кабардино-Балкарии в Грузию, справа через водораздельный хребет Гумачи (3582 м) и Кой-авган-ауш (3572 м) ведут из ущелья Адыр-суу в ущелье Адыл-суу. На протяжении примерно 10 км от начала ущелья дорога проходит по сосновому лесу. Возле самого верхней альпинистской базы лес кончается и до самых ледников протянулись моренные валы. Здесь конец маршрута. По правому берегу реки тропа идет к Местийской хижине, по левому – к перевалам Гумачи и Кой-авган-ауш. Ночёвка возможна на территории альпинистской базы «Уллу-тау» (15 км от селения Верхний Баксан), на территории спасательного отряда «Адыр-суу» или в заброшенном коше в районе АУСБ «Адыр-суу».
4. Баксанская кругосветка. 

Приключенческий маршрут с элементами экстрима

Характер маршрута

Продолжительность: 3 дня.

Численность группы: не более 6 человек.

Численность обслуживающего персонала: конный инструктор – 3, повар - 1. 

Возраст участников: старше 18.

Сезон: июль – сентябрь.

Место проведения занятий: рядом с базой.

Вьючные лошади не менее одной на 6 человек.

Начало маршрута в селении Верхний Баксан.

Конец маршрута в одной из высокогорных баз Приэльбрусья.

В местах ночёвок экскурсии по окрестностям.

Описание маршрута

3. На высоте 1500 м на левом берегу реки Баксан расположен старинный балкарский посёлок Верхний Баксан. От посёлка идет хорошо видная тропа. Проезжаем мимо красивого 60-метрового водопада. Через 3-5 часов на выполаживании в районе коша (жилище пастуха с загоном для скота) в конце зоны леса остановка на ночлег.

4. Выходим на маршрут после завтрака и через так называемый каменный сад выходим на моренные гряды. За ними открывается озеро Сылтран в окружении красивых вершин Бокового хребта. С гребня конечной морены видны вершины Главного Кавказского хребта. До озера 3-5 часов хода. Всего от посёлка Верхний Баксан 6-10 часов.

На озере привал, обед, отдых, купание в озере для закалённых. Температура воды в озере около 10°С. На всё это 2 часа. Затем за 1-2 часа выход на перевал Сылтран (3100 м). На перевале ночёвка. Отсюда открывается прекрасный вид на Эльбрус и его отроги. Ради эльбрусских восходов и закатов стоит лезть сюда. Ночёвка. Лошади в сопровождении конных инструкторов уходят вниз, чтобы на следующий день встретить группу после переправы через речку Кыртык.

5. После завтрака начинается спуск по каменной осыпи до речки Кыртык. Переправа через речку по камням и далее вниз до речки Мкяра. Переправляемся  вброд верхом. Далее верхом вниз по тропе вдоль берега реки до верхнего коша ущелья Кыртык. Отсюда начинается грунтовая дорога. Верхом по грунтовой дороге можно за 3-4 часа добраться до вершины Уллу-кая (2810 м). В теле горы много гротов и пещер, которые можно обследовать. Недалеко нарзанный источник. Спуск вниз в посёлок В. Баксан, до шоссе 2-4 часа. Переезд в гостиницу.

Маршрут на озеро Сылтран закончен.

Верховой маршрут Вокруг Эльбруса

Приключенческий маршрут с элементами экстрима

Характер маршрута

Продолжительность: 9 дней.

Численность группы: не более 6 человек.

Численность обслуживающего персонала: конный инструктор – 2, горный гид – 1, повар - 1. 

Возраст участников: старше 18.

Сезон: июль – сентябрь.

Место проведения занятий: рядом с базой.

Условия проведения: вьючные лошади не менее одной на 3 человек, при прохождении ледников для лошадей необходимы специальные подковы с навинчивающимися шипами, для наездников толстые тёплые шапки, желательны каски.

 Начало маршрута возле водокачки за селением Кёнделен

Конец маршрута в одной из высокогорных баз Приэльбрусья

Ориентировочный план путешествия

1. Всех участников привозят к водокачке за селением Кёнделен. В день приезда учебные занятия по верховой езде по ровному месту под руководством инструкторов. Ночёвка. 
2.На следующий день переезд верхом до базы отдыха «Тызыл», расположенной в глубине Скалистого хребта на берегу горной реки Тызыл. Более близкое знакомство с лошадьми и упряжью. Пробная групповая поездка. Движение по грунтовой дороге, проложенной по дну ущелья. По пути остановка возле нарзанного источника. Пересечение реки вброд и движение до заброшенного посёлка Солнечный. Рыбалка. Ночёвка.

3. По тропе левого склона хребта подъем на Зольские пастбища, по которым едем до коша. По грунтовой дороге движение в направлении на юг в сторону Эльбруса. Во всё время движения до заключительного дня виден Эльбрус то прямо по ходу, то слева. Через несколько часов оказываемся на левом высоком берегу реки Кызыл-суу. Спускаемся к источникам Жылы-суу, купание в источниках, экскурсия в долину замков. Переезжаем по мосту через реку Малку и останавливаемся в удобном месте на плато Ирахит-сырт в районе Серебряного источника. Во время стоянки можно съездить к источникам реки Кызыл-суу, водопадам и на место стоянки экспедиции генерала Эммануэля.

4. Движение по грунтовой дороге по плато Ирахит-сырт, которая вскоре заканчивается, в направлении на запад в сторону перевалов, ведущих в Карачай. Мимо так называемого немецкого аэродрома выезжаем в верховья реки Кызыл-суу. Это бурная горная река и переправа через неё в это время дня невозможна. Лагерь можно разбить под языком ледника. Отсюда хорошо просматривается путь подъёма на перевал Бурун-таш, он на противоположном берегу реки.
5. Выезд на маршрут в 5 часов утра. В это время вода в горной реке ещё не успела подняться и переправиться через Кызыл-суу не составит труда. На перевал Бурун-таш (3086 м) подъём проходит по тропе, проложенной по некрутому осыпному склону. В долину реки Чемарткол спуск – по тропе по травянистым склонам хребта. Переправа через реку Чемарткол на правый её берег. Отсюда тропа идёт на склоны хребта через перевал Садырляр (3182 м) и затем спускается вниз. Спуск приводит в долину реки Битиктебе рядом с летовкой совхоза имени Османа Касаева. Отсюда недалеко до первого минерального источника на реке Уллу-хурзук, на котором удобно организовать большой привал с обедом. В этот же день нужно приблизиться к селению Хурзук, но не заходить в него и заночевать.
6. Выезд на маршрут в 6 часов утра. Проехав Хурзук, надо свернуть налево в долину Уллу-кам и по хорошей грунтовой дороге проехать несколько кошей. Обед можно устроить в удобном месте в середине дня. В кошах можно приобрести айран. На ночёвку ранняя остановка в районе слияния рек Уллу-кам и Уллу-озень чуть выше так называемого Ворошиловского коша. 

7. Выезд на маршрут в 5 часов утра. По грунтовой дороге, проложенной в Великую Отечественную войну немецкими сапёрами, подъём на перевал Хотю–тау (3500 м) 1Б категории сложности. На перевале – граница Карачаево-Черкессии и Кабардино-Балкарии. Слева открывается Эльбрус. Здесь необходимо навинтить на подковы специальные шипы для уверенного прохода лошадей по ледникам Эльбруса: плато Хотю-тау и ледник Большой Азау. По ним выходим к озеру Азау (3350 м). Спуск на станцию канатной дороги «Старый кругозор» (3000 м) по моренным грядам, ведя лошадей в поводу. Со «Старого кругозора» можно спускаться верхом по дороге на поляну Азау (2300 м). Здесь маршрут заканчивается. 

8. Запасной день на непогоду и пешие экскурсии по Приэльбрусью.

9. Отъезд.

Верховой приключенческий маршрут с элементами экстрима 

поляна нарзанов – поляна Азау

Характер маршрута

Продолжительность: 2 дня.

Численность группы: не более 10 человек.

Численность обслуживающего персонала: конный инструктор – 2, повар - 1. 

Возраст участников: старше 18.

Сезон: июль – сентябрь.

Место сбора и проведения занятий: поляна нарзанов.

Вьючные лошади не менее одной на 4 человека.

Начало/конец маршрута на поляне нарзанов.

Ориентировочный план путешествия

1. Сбор группы на поляне нарзанов, расположенной на 97 км федеральной дороги Баксан – Азау. Непродолжительная выездка и передвижение по тропе вдоль правого берега Баксана. Преодоление вброд речки Донгуз-орун-суу с правого берега на левый, через 3 км после выезда преодоление вброд её же с левого берега на правый, остановка на поляне Когутай. Экскурсия на водопад Когутай займёт около 2 часов. Обед на поляне Чегет. После обеда передвижение по правому берегу реки Азау до Лужи бодрости. Купание, загорание. Движение дальше до моста через реку Азау. Переход по мосту и движение по тропе левого берега до поляны Азау. Остановка на ночлег.

2. После знакомства с окрестностями поляны Азау (водопад, пещеры, научно-производственная станция МГУ, нижние станции канатных дорог, ущелье Гара-баши) возвращение назад по пройденному пути.

Приключенческие туры на внедорожниках. Пааехали!

1. Эльбрус сафари - комбинированный приключенческий маршрут с элементами экстремальных участков на внедорожниках вокруг Эльбруса. Прибытие в города Кавказских Минеральных вод или Нальчик в первой половине дня. Путешествие через 3 перевала: два на внедорожниках, один - пешком. Продолжительность тура 6 дней, 5 ночей. Только лето и начало осени. Впервые организован и пройден в 2008 году журналистами Кабардино-Балкарии.

2.  Впервые в мире. Крутой экстрим – комбинированный экстремальный маршрут на внедорожниках вокруг Эльбруса с восхождением на Эльбрус и сквозным прохождением через Седловину Эльбруса. С обязательной 5-дневной акклиматизацией на склонах Эльбруса. Старт один раз в году 5 июля их посёлка Терскол. 
3. Тур Выходного дня. 2 ночёвки – 3 дня, 3 ночёвки - 4 дня. Только лето и начало осени.

Прибытие в города Кавказских Минеральных вод или Нальчик в первой половине дня. По горной дороге переезд на внедорожниках в народный курорт Жылы-суу. Купание в проточных минеральных водах источников, посещение многочисленных достопримечательностей в Долине замков, на нижнем плато исключительно красивые водопады с высотой падения воды в несколько десятков метров. На верхнем плато Ирахит-сырт: образованный самой природой мост через буйную Кызыл-суу, Камень Эммануэля. Возле этого камня летом 1829 года стояла лагерем научно-исследовательская экспедиция генерала Георгия Эммануэля численностью 1000 человек. Участник экспедиции местный житель Килар Хаширов поднялся на Восточную вершину Эльбруса. Можно подъехать к Серебряному источнику, минеральная вода из которого по каким-то внутриземным законам изливается с середины июля да середины сентября и содержит много серебра. Есть и другие минеральные источника вдоль русла Кызыл-суу. На верхнем плато есть голова с острова Пасхи, Сцилла и Харибда, оберегающие тайны верхнего плато и красавец Эльбрус, как на ладони. Здесь же в верховьях Кызыл-суу два перевала Бурун-таш и Балк-баши, которые ведут из Кабардино-Балкарии в Карачаево-Черкессию.

Переезд в Верховья Баксанского ущелья. Две ночёвки. Днём посещение на внедорожниках самых привлекательных достопримечательностей южного Приэльбрусья. Переезд в Черекское ущелье через перевалы Актопрак и Думала. Посещение достопримечательностей. И в этот же день переезд на озеро или бассейн Аушигер с горячей проточной минеральной водой. Отбытие по месту назначения. 

4. Джип-комфорт. 6 ночёвок, 7дней. Круглогодично.

Прибытие в любой город Кавказских Минеральных вод или  в Нальчик в первой половине дня. Переезд к месту назначения в комфортабельном микроавтобусе. Посещение достопримечательностей в верховьях ущелий высокогорной Балкарии: Баксанского (3 ночёвки), Чегемского (1 ночёвка), Черекского -2 ночёвки. Ночёвки в Баксанском ущелье в гостиницах, в Чегемском и Черекском – летом в базах летнего типа, в оздоровительной базе «Аушигер» в номере. Во всех местах размещения кроме «Аушигера» 2-разовые питание

Заканчивается маршрут на озере или в бассейне Аушигер с горячей проточной минеральной водой. Отбытие по месту назначения. 

5. Свадебный, бракосочетание на склонах Эльбруса. Впервые в мире.

Прибытие в один из городов Кавказских Минеральных вод или в Нальчик в первой половине дня. Переезд по горной дороге на внедорожниках на север Эльбруса в народный курорт Жылы-суу. Чтобы познакомиться с программой в Жылы-суу, смотри тур Транс Кабардино-Балкария. Переезд в верховья Баксанского ущелья через перевал Шаукам. Шесть ночёвок в гостиницах. 

Днём пешие акклиматизационные выходы с посещение канатных дорог на гору Чегет и Эльбрус, а также самых привлекательных достопримечательностей южного Приэльбрусья: грандиозных водопадов, самых высокогорных в России и Европе озёр, узких каньонов, альпийских лугов, минеральных источников. 

Сотрудники ЗАГСа поднимутся на склоны Эльбруса, где впервые в мире на высоте 3500 – 4500 м совершат церемонию бракосочетания. 

Переезд на озеро или в бассейн Аушигер с горячей проточной минеральной водой. Ночёвка в оздоровительной базе. Отбытие по месту назначения. Проведение досуга и церемонии бракосочетания специально оговариваются. Только VIP-обслуживание.  Зимой кроме Жылы-суу и перевалов, но с горными лыжами и сноубордом. Всего 7 ночёвок, 8 дней. Круглогодично.

6. Свадебный, бракосочетание на Восточной вершине Эльбруса. Впервые в мире. 12 ночей, 13 дней.

Программа тура в основном похожа на тур с бракосочетанием на склонах Эльбруса. Но есть принципиальная разница: из 12 ночей вы 3 - 4 ночи проведёте в высокогорном приюте на высоте выше 3700 м, а одну в пансионате с оздоровительными процедурами и горячими минеральными водами, 2 акклиматизационных выхода вы совершите на простые вершины с высотой около 3000 м, третий – на высоту около 3700 м с ночёвкой. Церемония бракосочетания будет проходить на Восточной вершине Эльбруса и проводить её будут ваши инструктора по всем правилам. Только предварительные заявки. Ежедневная программа согласуется.  Только VIP-обслуживание. Только летом и в начале осени.

7. Медовая неделя для молодожёнов. 7 ночей, 8 дней. Круглогодично.
Встреча – проводы в любой город Кавминвод или Нальчик. Переезды на комфортном микроавтобусе или легковой автомашине в верховья Баксанского ущелья. Лучшие экскурсии и прогулки в сопровождении горного гида. Лучшая гостиница. Вся программа отдыха согласуется заранее. Только VIP-обслуживание. 

8. Тур для деловых людей. Круглогодично.

предназначен именно для чрезвычайно занятых деловых людей. Для них у нас готовы туры любой продолжительности и сложности. Программа согласуется. Только VIP-обслуживание. 

9. Эльбрусское ралли. 3 ночи, 4 дня. Только лето и начало осени
Этот маршрут отличает скорость прохождения через перевалы и насыщенность кроме природных рукотворными достопримечательностями. В программе: экскурсии и прогулки  в четырёх балкарских ущельях: Баксанское, Чегемское, Черек Безенгийское и Черек Балкарское. 
10. Впервые в мире. Эльбрусский марафон 

пройдут оффроудеры на собственных или арендуемых машина. Самое главное, что они сами будут сидеть за рулем. Штурман покажет им дорогу, гид поможет в трудной ситуации. Вперёд! По самому протяжённому маршруту с обилием достопримечательностей и впечатлений. Только VIP-обслуживание. Только летом и в начале осени.

Примечания ко всем маршрутам.
1. В многодневных походах все ночевки в палатках, которые берутся с собой. 
2. Для принятия водных и нарзанных процедур желательно иметь купальные костюмы. 
3. Продолжительность экскурсий указана ориентировочно по среднестатистическому туристу. 
4. В зависимости от метеоусловий и физического состояния группы программа может быть частично сокращена. 
5. При исполнении VIP-программы на каждого клиента выделяется увеличенное количество обслуживающего персонала. 

6. Выполнение всех требований гида на маршруте – обязательное условие. 
7. Все участники приезжают к началу многодневного маршрута полностью укомплектованными снаряжением. Возможно получение снаряжения на месте в прокат.
8. Возможно изменение маршрута по просьбе группы. 
9. Пользование канатной дорогой, посиделки в кафе, трансфер, рыбалка, музеи, верховые лошади и т.д. вне программы - за свой счет. 
10. В графе стоимость указана оплата услуг одного гида. По умолчанию оплата одного гида 2000 рублей в сутки, если не указана другая сумма.
11. Трансфер по Северному Кавказу. Место сбора по договорённости. 
12. Размещение в отелях и хижинах, на бивуаках «Юсенги» и «Азау».

От авторов маршрутов и исполнителей

Мы много работаем над улучшением сервиса и комфорта. Мы разрабатываем новые эксклюзивные туры, которые удивляют даже знатоков турбизнеса.

Принципы нашей работы: 

максимальная безопасность, 

высокий профессионализм, 

безупречная организация 

и интересные туры

Приглашаем для участия в наших турах всех желающих. Всех, кто любит приключения и мечтает увидеть прекрасные горные ландшафты собственными глазами и испытать приключения на собственной шкуре. 

Вы можете приехать на собственном внедорожнике. Вы получите штурмана и горного гида. Вы можете поехать в салоне нашего автомобиля и наслаждаться окружающими необычными пейзажами, не заботясь о ПДД и уделяя внимание только своей спутнице/спутнику, фото и видеосъёмке. Верховые лошади специально тренированы для поездок по пересечённой горной местности. Вы получите истинное наслаждение от конно-верхового маршрута по достопримечательностям Приэльбрусья. Мы готовы разработать интересные туры специально для Вас, Вашей семьи, Ваших друзей и партнёров.

Предлагаем взаимовыгодное сотрудничество. Мы на договорных условиях во время проведения тура рекламируем ваши товары, услуги, технику…

Лучший сезон: 1 июля – 15 октября, но есть и круглогодичные туры.

Приём заявок с 1 мая, подтверждение за 10 дней до старта. В заявке укажите количество человек, выбранный маршрут и сроки. 

Заезды: стандарт - каждые 10 дней по мере сбора группы, эксклюзивно - в любой день с предварительным извещением за двое суток, экстренно – в любой день и час с извещением за 5 часов. 

Машины: внедорожники - «Нивы», УАЗы, микроавтобусы - «Соболь», «Баргузин», «ГАЗель», легковые - «Волга» и «Жигули» всех моделей. 

Проживание: в гостиницах, базах отдыха и палатках, установленных в самых экзотичных местах Приэльбрусья.

Стоимость зависит от многих факторов, в том числе от количества пассажиров, от состояния дороги, класса обслуживания и выбранного маршрута. 

Мы живём и работаем в Приэльбрусье. Мы накатали по горным дорогам и бездорожью на 1 февраля 2009 года 7 500 километров. 

Работайте с профессионалами и знатоками! Мы экономим ваше время и ваши деньги! Мы бережём ваше здоровье и жизнь!

 Только наш клуб:

· лучший производитель туристского продукта, связанного со средствами передвижения,

· выпускает туристский продукт отличного качества,

· владеет своевременной информацией о состоянии дорог и мостов, благодаря чему мы выбираем оптимальный путь и даём возможность посмотреть наибольшее количество достопримечательностей,

· сотрудничает с Эльбрусской поисково-спасательной службой,

· взаимодействует с органами МВД, пограничниками и органами местного самоуправления,

· может обеспечить вам горячее питание в любой точке маршрута,

· работает с туристско-спортивным Союзом России по внедорожникам,

· размещён на сайте туристско-спортивного союза России.

Только водители и инструктора нашего клуба имеют самый большой опыт внедорожной езды по пересечённой горной местности Северного Кавказа и окрестностей Эльбруса.

Только в нашем клубе самый опытный обслуживающий персонал, включая горных гидов, которые организуют надёжную страховку на самом сложном маршруте, проводят экскурсии и прогулки в самых привлекательных местах по пути следования.

Только фото и видеооператоры нашего клуба качественно сделают работу в экспедиционных условиях, и только они знают лучшие панорамные точки по всему маршруту.

Звоните, пишите, уточняйте! 

Обязательно ответим на конкретные вопросы и предложения.

8 960 425 6749        info@clamber.ru         www.clamber.ru

Клуб образован при поддержке: туристско-спортивного Союза России, Министерства спорта и туризма Кабардино-Балкарии, туристской фирмы «Астревел».

Информационная поддержка: Союз журналистов КБР, редакции газет «Кабардино-Баокарская правда», «Заман», «Эльбрусские новости», «Туринфо»
Каков он, настоящий отдых? Это разнообразный, привлекательный отдых, интересный для каждого человека. Отдых на пути познания самого себя и своих друзей, познания Природы и сбережения её для будущих поколений. И создавать этот отдых на любой вкус и кошелёк я приглашаю всех желающих.
Эдуард Ионих

Гид, инструктор Международного класса по горному туризму
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